
 

 
 

 

 



 

 

 

 

2022-2023 оқу жылының  білім беру процесіне  

түсіндірме жазба 

 
  «Атырау облысы Білім беру басқармасының Атырау қаласы білім бөлімінің 

«№5 «Аққу» бөбекжай-бақшасы» коммуналдық мемлекеттік қазыналық 

кәсіпорнының 2022-2023 оқу жылына арналған оқу жоспары және тәрбиелеу-білім 

беру процесін ұйымдастыру төмендегідей нормативтік құқықтық құжаттарға сәйкес 

құрылды:  

 

 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті 

стандарты Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 3 

тамыздағы № 348 бұйрығы; 

 «Мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытуды дамыту моделін бекіту туралы» 

Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2021 жылғы 15 наурыздағы №137 

қаулысының; 

  «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасын бекіту 

туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2016 жылғы 

12 тамыздағы №499 бұйрығының; (03.03.2020ж өзгертулер мен толықтырулар);  

 «Мектепке дейінгі ұйымдарға және сәбилер үйлеріне қойылатын 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидаларын бекіту 

туралы» Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 

09 шілдедегі  №59 бұйрығының; 

  «Қазақстан Республикасында мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  үлгілік 

оқу жоспарларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

министрінің 2012 жылғы 20 желтоқсандағы №557 бұйрығына өзгерістер енгізу 

туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2022 жылғы 

09 қыркүйектегі №394 бұйрығының 1-2-3 қосымшасы негізінде 1 жастан бастап 

1-сыныпқа қабылданғанға дейін балаларды  мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу жоспарының талаптарына сәйкес құрылды. 

Мектепке дейінгі оқыту мен тәрбиелеудің жаңа мемлекеттік стандарты бойынша 2022 

жылғы 01 қыркүйекте өткізілген №1 педагогикалық кеңесте түсіндіріліп, талқыланып 

бекітілді.  

Оқу жоспары  кіші топтан мектепалды даярлық тобы аралығын қамтиды.  

Мектепалды жасы 5 жастан бастап мектепалды даярлық топтарда ұйымдастырылған 

оқу қызметінің жалпы көлемі -20 сағат.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

«Атырау облысы Білім беру басқармасының Атырау қаласы білім бөлімінің 

«№5 «Аққу» бөбекжай-бақшасы» КМҚК-ның 

    2022-2023 оқу жылына арналған вариативтік компонент бойынша түсінік 

хат 

«Қазақстан Республикасында мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік                                      

оқу жоспарларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым   

министрінің 2012 жылғы 20 желтоқсандағы №557 бұйрығына сәйкес  

вариативтік компонент енгізілді.  

Бөбекжай-бақшада вариативтік компонент бойынша алынған тақырыптар: 

          Ортаңғы топ - 1 сағат: «Ертегілер елінде» 

          Ересек топ - 2 сағат: «Сиқырлы саусақтар» -1 сағат; «Ойна да ойлан» -1 сағат; 

          Мектепалды даярлық тобы - 3 сағат: «Сиқырлы дыбыстар» - 1 сағат; «Логика»   

          - 1 сағат; «Ұлттық тәрбие» 1 - сағат. 

«Ертегілер елінде». Ертегілер әрқашанда қазақ халқының өмірінде маңызды рөл  

атқарып келген. Себебі, ертегілердің мазмұнында халықтың тұрмыс тіршілігі,  

салт-дәстүрі, әдет-ғұрпы, бүкіл болмысы, адамдардың өзара қарым-қатынасы,  

мінез-құлқы тағы басқа бейнеленген. Ұрпақ тәрбиесінде ең тиімді тәрбие  

құралы ретінде ертегілер тілі жеңіл, түсінуі оңай болғандықтан, ертегілердің  

балаларға Отансүйгіштік, еңбексүйгіштік, т.б. тәрбиелер беруде ғана емес,  

олардың тілін дамытуда да атқарар қызметінің маңызы өте зор. Ертегілер  

балалардың ой-өрісін жетілдіріп, Отанын сүюге, елін қорғауға, өнерді игеруге,  

жалпы адамгершілік құндылықтарды бойына сіңіруге септігін тигізеді.  

Сонымен қатар баланың сөздік қорын да молайтуда қызметі өте зор. Ой өрісі  

дамып, сөздік қоры молайған баланың айтар ойы да, істер ісі де өнегелі болмақ.  

Демек, ертегі оқу арқылы балалардың тілдері дамып, сөздік қоры молаяды. 

«Сиқырлы саусақтар». Балалардың бейнелеу іс-әрекетіне қатысты дағдысы мен  

шеберлігін қалыптастыру; көркемдік талғамы және шығармашылық қабілетін  

дамыту; жазуға үйретуге даярлау. Балалардың байқампаздығы, эстетикалық  

қабылдауы мен көңіл-күйін дамыту. 

«Ойна да ойлан». Қимылды ойындар балалардың жан-жақты өсіп жетілуінде  

үлкен рөл атқарады. Ойын баланың секіру, лақтыру, қағып алу іскерліктерін  

дамытады. Қимылдарды орындау батылдық, шапшаңдыққа, ептілік,  

тапқырлық, сенімділік сезімін күшейтеді және ұжымда өзінің тиісті орнын  

алуға көмектеседі. Дидактикалық ойындар балалардың  ақыл-ойының, сезім  

қиялының қалыптасуына әсер етеді, қызметіне қарай заттардың топтасуына,  

заттардың өсу, кему ретімен орналасуына түсінік береді, зейін қоя білу, есте  

сақтау, байқағыштық қабілеттерін дамыта түседі. Дамытушы ойындар  

балалардың логикалық ойлау қабілеттерін арттырады. Бала саналы, мәдениетті,  

адамгершілігі  мол болып, жан-жақты дамуы үшін және тілін, сөз байлығын  

дамыту, айналадағы өмір құбылысын меңгеру үшін дамытушы ойындар үлкен   

рөл атқарады. 

          «Сиқырлы дыбыстар». Мектептегі оқыту үрдісі сауат ашудан басталатыны  

          белгілі. Сауат ашу жұмысының негізгі мақсаты - балаға хат таныту, ягни оған   

          оқу мен жазуды үйрету. Сауат ашу - аса жауапты да күрделі жұмыс. Өйткені 

 



    

           сауат ашу кезеңінде балалар дыбысты әріппен таңбалай білуге (фонетика-   

           графикалық жазуға) үйретіліп қоймайды, сонымен бірге каллиграфиялық   

           талапқа сай жазуға дағдылануы тиіс. Сауат ашудың міндеті – әріпті жаза білуге   

           үйрету емес, оның әрбір элементін дұрыс сақтауға, дәптерге қалай болса, солай   

           жазбай, оңға қарай біркелкі көлбеу, таза, анық жазуға машықтандыру міндеті    

           де тұр. Осы талаптарды орындау негізінде мектепалды даярлық топтардың      

           вариативтік компонентіне осы тақырыпты алып отырмыз. 

 «Логика». Мектепалды даярлық топтары бойынша заттарды топтастыру, нақты    

 белгілерін табу, берілген белгілері бойынша затты анықтау, заттар мен  

құбылыстарды салыстыру, ұқсастықтары мен айырмашылықтарын табу сияқты  

тақырыптар қарастырылады. Сонымен қатар, балалар әр түрлі логикалық  

қызықты сөзжұмбақтар мен ребустарды шешуді үйренеді. 

Ұлттық тәрбиенің мақсаты – ұлттық сана-сезімі қалыптасқан, ұлттық мүдденің  

өркендеуіне үлес қоса алатын, ұлттық құндылықтар мен жалпы адамзаттық  

құндылықтарды өзара ұштастыра алатын ұлтжанды тұлғаны тәрбиелеу. 

Ұлттық тәрбиенің  міндеті – мәдени-әлеуметтік өзгермелі жағдайдағы ұлттық  

тәрбиенің діңгегі – ана тілі болып қалатынын негіздеу, қазақ тілі мен тарихын,  

мәдениеті мен салт-дәстүрлерін құрметтеуде балалардың ұлттық  

интеллектуалдық мінез-құлқын қалыптастыру, бүгінгі қазақ елінің  

индустриалық-инновациялық жүйесінің дамуын қамтамасыз ететін парасатты,  

ұлттық сипаттағы белсенді іс-әрекетке тәрбиелеу, білім және мәдени-рухани  

тұрғыда басқа өркениеттермен бәсекеге қабілетті болуын қамтамасыз ету,  

қоғам мен адам, адам мен табиғат қарым-қатынасының өркениеттілік сана- 

сезімін ұлттық рухта қалыптастыру.  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2022-2023 оқу жылының кіші №1«Құлыншақ» тобына арналған тәрбие мен 

оқытудың оқу жоспары 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* Аптадағы өткізілу жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем 

әдебиет 

 

күн сайын 

3 Сенсорика күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсендеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

6 Музыка аптасына бір рет 

Музыка*** күн сайын 

 

** Бөбек жасындағы балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы 

балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

*** Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы ән айтуға, музыка 

тыңдауға, әндерді жаттатуға, импровизацияға, музыкамен ырғақты қозғалыстарға, 

шулы балалар аспаптарында ойнауға және музыкалық іс-әрекеттің басқа түрлеріне 

уақыт бөлінеді. 

 

 

 

      
 

 

 

 

 

 



 

     2022-2023 оқу жылының кіші №2 «Балбөбек» тобына арналған тәрбие мен 

оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізілу жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем 

әдебиет 

 

күн сайын 

3 Сенсорика күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсендеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

6 Музыка аптасына бір рет 

Музыка*** күн сайын 

 

** Бөбек жасындағы балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы   

балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

*** Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы ән айтуға, музыка 

тыңдауға, әндерді жаттатуға, импровизацияға, музыкамен ырғақты қозғалыстарға, 

шулы балалар аспаптарында ойнауға және музыкалық іс-әрекеттің басқа түрлеріне 

уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

2022-2023 оқу жылының кіші №3 «Қошақан» тобына арналған тәрбие мен 

оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізілу жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем 

әдебиет 

 

күн сайын 

3 Сенсорика күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсендеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

6 Музыка аптасына бір рет 

Музыка*** күн сайын 

 

** Бөбек жасындағы балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы 

балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

*** Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы ән айтуға, музыка 

тыңдауға, әндерді жаттатуға, импровизацияға, музыкамен ырғақты қозғалыстарға, 

шулы балалар аспаптарында ойнауға және музыкалық іс-әрекеттің басқа түрлеріне 

уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  2022-2023 оқу жылының ортаңғы №1 «Күншуақ» тобына арналған тәрбие мен 

оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізілу 

жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  

күн сайын 

3 

 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

4 Математика негіздері күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

6 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

7 Музыка аптасына бір рет 

Музыка**** күн сайын 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 



 

          2022-2023 оқу жылының ортаңғы №2 «Ботақан» тобына арналған тәрбие 

мен оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізілу 

жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  

күн сайын 

3 

 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

4 Математика негіздері күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

6 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

7 Музыка аптасына бір рет 

Музыка**** күн сайын 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

 

 
 

 

 

 

 



 

    2022-2023 оқу жылының ортаңғы №3 «Қарлығаш» тобына арналған тәрбие 

мен оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізілу 

жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  

күн сайын 

3 

 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

4 Математика негіздері күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

6 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

7 Музыка аптасына бір рет 

Музыка**** күн сайын 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 



 

     2022-2023 оқу жылының ортаңғы №4 «Жұлдыз» тобына арналған тәрбие 

мен оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізілу 

жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  

күн сайын 

3 

 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

4 Математика негіздері күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

6 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

7 Музыка аптасына бір рет 

Музыка**** күн сайын 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 



 

 

    2022-2023 оқу жылының ересек №1 «Өркен» тобына арналған тәрбие мен 

оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізу жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 

 

 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет                    күн сайын 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

5 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

6 Музыка аптасына екі рет 

Музыка**** күн сайын 

 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

                                                                            

                                                                             
 

 

 



 

    2022-2023 оқу жылының ересек №2 «Тұлпар» тобына арналған тәрбие мен 

оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізу жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 

 

 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет                    күн сайын 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

5 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

6 Музыка аптасына екі рет 

Музыка**** күн сайын 

 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 



 

 

    2022-2023 оқу жылының ересек №3 «Балдырған» тобына арналған тәрбие 

мен оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізу жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 

 

 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет                    күн сайын 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

5 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

6 Музыка аптасына екі рет 

Музыка**** күн сайын 

 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

                                                                             
 

 

 

 



 

    2022-2023 оқу жылының ересек №4 «Ақжелкен» тобына арналған тәрбие мен 

оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

 

Аптадағы өткізу жиілігі 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 

 

 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет                    күн сайын 

Қазақ тілі аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

 

5 

Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру күн сайын 

6 Музыка аптасына екі рет 

Музыка**** күн сайын 

 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні 

бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар 

әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ 

қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді 

сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту 

ұсынылады.  

****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, 

ән айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы 

балалар аспаптарында ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

   
 

 

 

 

 

 

 

 



 

     2022-2023 оқу жылының мектепалды «Балдәурен» тобына арналған тәрбие 

мен оқытудың оқу жоспары  

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет/ 

Балалардың іс-әрекеті 

 

Аптадағы 

өткізу жиілігі 

Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

1 Дене шынықтыру  3 

Дене шынықтыру** күн сайын  

2 

 

 

Сөйлеуді дамыту           2 

Көркем әдебиет  2 

Қарым-қатынас іс-ірекеті күн сайын  

Қазақ тілі  2 

Қазақ тілі*** күн сайын  

3 Сауат ашу негіздері  3 

қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

күн сайын  

4 Математика негіздері  3 

Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті күн сайын  

5 Қоршаған ортамен таныстыру  2 

қарым-қатынас, іс-әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеттері, еңбек 

іс-әрекеті 

күн сайын  

 

6 

Сурет салу  0,25 

Мүсіндеу 0,25 

Жапсыру 0,25 

Құрастыру 0,25 

Шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу 

іс-әрекеті 

күн сайын  

7 Музыка  2 

Музыка**** күн сайын  
 Барлығы - 20 

 

  ** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні     

  бойы балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

  ***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік   

  оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар    

  әрекетінде тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай- 

  ақ қазақ халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді   

  сөздікті байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту  

  ұсынылады.  

  ****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыка тыңдау, ән                               

  айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы    

  балалар  аспаптарында ойнау және басқа музыкалық іс-әрекетке уақыт бөлінеді. 


